Календарно-тематический план дистанционного обучения на период с 06-30 апреля 2020 года учителя физической культуры 

Халитова Марата Дамировича
2 а, б классе
Почта :marat.halitov.74@mail.ru
	№ урока, дата
	Тема ресурса
	Форма проведения
	Домашнее задание
	Сроки выполнения
	Форма сдачи

	№ 75

06.04.20
	Инструктаж по технике безопасности на уроках физической культуры
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 76

08.04.20
	Утренняя гимнастика, ОРУ
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 77

10.04.20
	Правила соревнований по прыжкам в высоту
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 78

13.04.20
	Личная гигиена
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 79

15.04.20
	История олимпийских игр
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 80

17.04.20
	Виды подвижных игр
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 81

20.04.20
	Комплекс физических упражнений
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№82

22.04.20
	История развития легкой атлетики в России
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№83

24.04.20
	Правило поведения на воде
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№84

27.04.20
	ОФП, ОРУ.
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 85

29.04.20
	Гимнастические упражнения
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар


Календарно-тематический план дистанционного обучения на период с 06-30 апреля 2020 года учителя физической культуры 

Халитова Марата Дамировича

4а,  класс
Почта :marat.halitov.74@mail.ru
	№ урока, дата
	Тема ресурса
	Форма проведения
	Домашнее задание
	Сроки выполнения
	Форма сдачи

	№ 69

06.04.20
	Инструктаж по технике безопасности на уроках физической культуры
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 70

08.04.20
	Утренняя гимнастика, ОРУ
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 71

10.04.20
	Гимнастические упражнения
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 72

13.04.20
	История олимпийских игр
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 73

15.04.20
	ОФП, ОРУ.
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 74

17.04.20
	Личная гигиена
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 75

20.04.20
	Правила соревнований по прыжкам в высоту
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 76

22.04.20
	История развития легкой атлетики в России
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 77

24.04.20
	Виды подвижных игр
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 78

27.04.20
	Правило поведения на воде
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 79

29.04.20
	Комплекс физических упражнений
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар


Календарно-тематический план дистанционного обучения на период с 07-30 апреля 2020 года учителя физической культуры 

Халитова Марата Дамировича

6 а, б классе
Почта :marat.halitov.74@mail.ru
	№ урока, дата
	Тема ресурса
	Форма проведения
	Домашнее задание
	Сроки выполнения
	Форма сдачи

	№ 51

07.04.20
	Инструктаж по технике безопасности на уроках физической культуры
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 52

11.04.20
	История развития легкой атлетики в России
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 53

14.04.20
	История олимпийских игр
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 54

18.04.20
	Личная гигиена
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 55

21.04.20
	Правила соревнований по прыжкам в высоту
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 56

25.04.20
	ОФП, ОРУ
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 57

28/04/20
	Правило поведения на воде
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар


Календарно-тематический план дистанционного обучения на период с 07-30 апреля 2020 года учителя физической культуры 

Халитова Марата Дамировича

7 а, б классе
Почта :marat.halitov.74@mail.ru
	№ урока, дата
	Тема ресурса
	Форма проведения
	Домашнее задание
	Сроки выполнения
	Форма сдачи

	№ 54

07.04.20
	Инструктаж по технике безопасности на уроках физической культуры
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 55

09.04.20
	История развития легкой атлетики в России
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 56

14.04.20
	История олимпийских игр
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 57

16.04.20
	Личная гигиена
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 58

21.04.20
	Правила соревнований по прыжкам в высоту
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 59

23.04.20
	ОФП, ОРУ
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 59

28.04.20
	Правило поведения на воде
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 60

30.04.20
	Правила баскетбола
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар


Календарно-тематический план дистанционного обучения на период с 08-30 апреля 2020 года учителя физической культуры 

Халитова Марата Дамировича

8а, классе
Почта :marat.halitov.74@mail.ru
	№ урока, дата
	Тема ресурса
	Форма проведения
	Домашнее задание
	Сроки выполнения
	Форма сдачи

	№ 53

07.04.20
	Инструктаж по технике безопасности на уроках физической культуры
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 54

08.04.20
	История развития легкой атлетики в России
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 55

14.04.20
	История олимпийских игр
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 56

15.04.20
	Личная гигиена
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 57

21.04.20
	Правила соревнований по прыжкам в высоту
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 58

22.04.20
	ОФП, ОРУ
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 59

28.04.20
	Правило поведения на воде
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 60

29.04.20
	Правила баскетбола
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар


Календарно-тематический план дистанционного обучения на период с 06-30 апреля 2020 года учителя физической культуры 

Халитова Марата Дамировича

9 а, б классе
Почта :marat.halitov.74@mail.ru
	№ урока, дата
	Тема ресурса
	Форма проведения
	Домашнее задание
	Сроки выполнения
	Форма сдачи

	№54

07.04.20
	Инструктаж по технике безопасности на уроках физической культуры
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 55

09.04.20
	История развития легкой атлетики в России
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 56

14.04.20
	История олимпийских игр
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 57

16.04.20
	Личная гигиена
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 58

21.04.20
	Правила соревнований по прыжкам в высоту
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 59

23.04.20
	ОФП, ОРУ
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 60

28.04.20
	Правило поведения на воде
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар

	№ 61

30.04.20
	Правила баскетбола
	Рассылка заданий https://resh.edu.ru/subject/
	Комплекс упражнений № 1
	До следующего урока
	Фото по ватсап, на электронную почту или на еду.татар


